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tSlk fd 'kh"kZd esa fufgr gS] iqLrd psruk ij iwohZ vkSj if'peh n`f Vdks.kksa ds fy, ,d feyu LFky "
çnku djrh gSA 

ijEijk }kjk vftZr fd;s tk ldrs gSa^^A

bl rjg ds vuqHkokRed Kku ds dbZ mnkgj.k gSa vkSj ;gk¡ J)s; çks- ih-,l-  lkgc ls  lRklaxh laiUu
dsoy nks gh m)`r fd;s tk;saxs%

çdk'kd ¼publisher½ }kjk dqN 'kCn dgus ds vuqjks/k ds tokc esa] J)s; çks- ih-,l- lRklaxh lkgc 
us n'kZdksa dk /;ku ekuo 'kjhj esa vf/ko`Dd xzafFk;ksa ¼,M~fjuy XySaM½ dh vksj vkdf"kZr djus ds fy, 
çlUurk O;ä dh] tks ,Mªsusfyu dk lzko ¼secretion½ djrh gSa ftuesa fofHkUu çdkj ds gkWeksZu 

(I) **-------jk/kkLokeh n'kZu ds vuqlkj psruk ds vBkjg Lrj gSa] Ng ekuo 'kjhj ;k fdlh Hkh  thfor
HkkSfrd 'kjhj ls lacaf/kr gSa] Ng eu ;k lkoZHkkSfed eu ls lacaf/kr gSa vkSj blh rjg Ng vU; 
O;fäxr vkRek ;k lkoZHkkSfed vkRek ls lacaf/kr gSaA **;g e‚My HkkSfrd tkx:drk ds fy, vkSj 
czãkaMh; ¼cosmic½ tkx:drk rd lgh 'kq:vkr djus ds fy, ftEesnkj gS**A

D;ksafd bl iqLrd esa iwT; izks- ih-,l- lRklaxh lkgc us ik¡poh vkS|ksfxd Økafr dh 'kq#vkr djrs gq, 
ekuork dks ySDVks&'kkdkgkj Hkkstu viukus dk vkºoku fd;k gS tks orZeku esa 1 vjc yksxksa }kjk yxHkx 
viuk;k  gS] tks [ksrh ds vH;kl ds ek/;e ls] ftldk n;kyckx x;k d`f"k&ikfjfLFkfrdh&lg&lVhd 
yxHkx 107 vuqekfur o"kksaZ ls ikyu dj jgk gS] i`Foh xzg ij  11 vjc yksxksa ds fy, bl rjg ds Hkkstu 
dk mRiknu djus esa l{ke gSaA ,slk gksus ij] euq"; bl xzg ls ijs viuh ;k=k 'kq: dj ldrs gSa lkdkj 
vkSj varr% lgt ¼ ½ lqjr&'kCn ¼ ½ ds ek/;e ls vejRo ¼immortality½ Easy ;ksx vH;kl Practices

vFkkZr dky@le; vkSj @ek;k fujaarj xfr’khy fueZy psru ns'k esa]  LFkku  ls ijs  fuokl ik ldrs gSaA 
[Vide Power Law of Meditational Consciousness].

(ii) *-------HkkSfrd oSKkfud pkj ewyHkwr cyksa ¼forces½] tSls xq#Rokd"kZ.k cy] fo|qr pqEcdh; cy] 
detksj ijek.kq cy vkSj etcwr ijek.kq cy] dks igpkurs gSaA oSKkfud bu pkjksa 'kfä;ksa dks gh 
Lohdkj djrs gSaA ysfdu eq[; 'kfä vkRe&'kfä ¼Spirit force½ gS tks bu lHkh 'kfä;ksa dk lzksr 
gSA oSKkfudksa dks bldh tkudkjh ugha gSA ,d ,dh—r cy {ks= dks ifjHkkf"kr djus vkSj bl rjg 
lc dqN le>kus esa l{ke gksuk oSKkfudksa dk vafre liuk gS*A 

fLçxaj uspj iqLrd]ftldk 'kh"kZd gS 'Consciousness Studies 

in Sciences and Humanities: Eastern and Western 

Perspectives' ¼*foKku vkSj ekufodh esa psruk v/;;u% iwohZ vkSj 
if'peh ifjçs{;^½ ftlds laiknd lEekfur çks- çse lju lRklaxh 
lkgc] çks- ,Uuk ekxsZfjFkk gksjk'kSd] vkSj çks- vkuan JhokLro gSa] dk 
foekspu 23 vxLr] 2022 dks gqvkA ;g ,d ,sfrgkfld ?kVuk Fkh] 

dksvkWfMZusVj dh MsLd ls
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¼hormone½ 'kkfey gksrs gSa] ftudh lgk;rk ls 'kq) vk/;kfRed 'kfä çkIr dh tk ldrh gSA u'kkeqfä 
dh leL;k vkSj u'kk djus okyksa ds iquokZl ¼rehabilitation½ ds fy, lacaf/kr uSfrd iru ¼Moral 
Turpitude½ dk Hkh mYys[k fd;k x;kA

çdk'kd ds vuqlkj] **;g iqLrd iwohZ vkSj if'peh –f"Vdks.k ls psruk ds e‚My çLrqr djrh gS tks 
çk—frd foKku vkSj ekufodh ls nk'kZfud e‚My ds ek/;e ls vk/;kfRed –f"Vdks.k ds fy, orZeku 
oSKkfud vuqla/kku dks lek;ksftr djrh gSA ;g okWY;we raf=dk foKku] DokaVe ;kaf=dh] ,YxksfjFk~e 
foKku] xf.kr] vkSj T;ksfr"k foKku ls ysdj lkfgfR;d v/;;u] n'kZu] vkSj ¼rqyukRed½ /keZ'kkL= rd 
psruk v/;;u esa çeq[k fo"k;ksa ls v|ru vuqla/kku çnku djrk gSA ;g [kaM psruk dh if'peh vkSj iwohZ 
/kkj.kkvksa ds chp f}Hkktu dh tkap djrk gS & tgka psruk dks if'peh oSKkfudksa }kjk efLr"d xfrfof/k 
ds :i esa ekuk tkrk gS] vkSj fo'ks"k :i ls iwoZ esa fofHkUu /keksaZ }kjk ,d fnO; mifLFkfr ds :i esa ekuk 
tkrk gSA fuca/k ,d&nwljs dks çklafxd cukrs gSa vkSj ikjLifjd :i ls lacaf/kr –f"Vdks.kksa dh {kerk vkSj 
lhekvksa dks mtkxj djrs gSaA xzaFkksa dk mís'; psruk ds v/;;u esa fopkjksa dk ,d var%fo"k; vkSj 
ikjlkaL—frd ¼transcultural½ vknku&çnku djuk gS vkSj bPNqd ikBdksa ls {ks= ds fo'ks"kKksa rd 
ikBdksa dks lacksf/kr djuk gSA psruk v/;;u ds 'kks/kdrkZvksa ds fy, ;g okWY;we ek=  #fpdj @ fo'ks"k
gS^^A

C;wMkisLV fctusl Ldwy] gaxjh ds 'kks/kdrkZvksa dh ,d Vhe }kjk ebZ] 2022 esa çdkf'kr ̂mPp f'k{kk ds 
Hkfo"; ds fy, ifj–';^ uked ,d fjiksVZ esa] f{kfrt LdSfuax] flLVe eSfiax vkSj ifj–'; ;kstuk ds 
la;kstu dh ,d O;kid çfØ;k dk mi;ksx djrs gq, pkj lky ds xgu 'kks/k ds ckn pkj laHkkfor 
ifj–';ksa dks ifjHkkf"kr fd;k [2]A gj ifjn`'; ds nks vk;ke gSa% igyk] mPp f'k{kk ç.kkyh esa yphysiu dk 
Lrj ¼T;knkrj lh[kus vkSj ç'kklu dh çfØ;k ds lanHkZ esa½] vkSj nwljk] f'k{kk dk ^lafo/kku^] tks ,d 
lkekU; /kkj.kk dks lanfHkZr djrk gS fo'ofo|ky; v/;;u dh Hkwfedk vkSj dk;Z] vFkkZr~ D;k os 
O;kogkfjd :i ls ykxw Kku ds çko/kku ds ckjs esa gSa ¼ftls vk;ke dk ̂lw{e^ var dgk tkrk gS½ ;k ,d 
vPNh rjg iw.kZr;k fodflr O;fä ds xBu ds ckjs esa tks ,d cnyrh nqfu;k dks usfoxsV ¼navigate½ 
djus esa l{ke gS ¼ftls ̂lexz^ var&holistic end&dgk x;k½A

mPp f'k{kk ds fodkl dh dgkuh] Hkkjr esa xq#&f'k"; i)fr vkSj if'peh nqfu;k esa dqN fo'ks"kkf/kdkj 
çkIr yksxksa ds fy, ppZ&fu;af=r vukSipkfjd f'k{k.k ¼ftls f'k{kk 1-0 dgk tkrk gS½ ds lkFk 'kq: gqbZ vkSj 
o"kZ 1436 esa fçafVax çsl ds vkfo"dkj ds lkFk c<+h ftlesa f'k{kd Kku çnkrk vkSj Nk= fuf"Ø; çkIrdrkZ 
ds :i esa Fks ftls f'k{kk 2-0 dgk x;kA blds ckn ,tqds'ku 3-0 ¼v/;kiu vkSj lh[kus esa daI;wVj vkSj 
baVjusV dk mi;ksx½ dk LFkku jgkA vxyk pj.k f'k{kk 4-0 Fkk ftls vke rkSj ij nks mHkjrh ço`fÙk;ksa ds 
fy, ftEesnkj Bgjk;k tkrk gS [1]: ,d lkekU; uokpkjksa vkSj f'k{kk o f'k{kk'kkL= esa ifjorZu ij 
vk/kkfjr gS vkSj nwlj  f'k{kk esa m|ksx 4-0 }kjk 'kq: dh xbZ çkS|ksfxfd;ksa ds ,dhdj.k ij vk/kkfjr gSA h
tSlk fd News letter ds fiNys laLdj.kksa esa of.kZr gS] bu fodklksa dk 'kq) ifj.kke ;g Fkk fd ftu 
fo'ofo|ky;ksa dk bl nkSjku mn; gqvk] muesa Nk=ksa dh t:jrksa dks iwjk djus dh çfrc)rk ds lkFk 
f'k{kk dh vR;f/kd yphyh ç.kkyh FkhA blds vykok] os ,d csgrj nqfu;k ykus ds fy, vius vklikl ds 
leqnk;ksa ls xgjkbZ ls tqM+s gq, FksA bl fodkl ls ifjorZu ds nks vafre :iksa dks ikfjfLFkfrd 
fo'ofo|ky;ksa vkSj rjy f'k{k.k e‚My ij vk/kkfjr fo'ofo|ky;ksa ds :i esa ukfer fd;k x;kA
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mPp f'k{kk cktkj dk Hkfo"; orZeku ls dkQh feyrk&tqyrk gS% Nk= Lukrd ¼Bachelor½ vkSj ekLVj 
Lrj ds dk;ZØeksa esa fMxzh gkfly djus ds fy, ços'k djrs gSa tks mUgsa Je cktkj esa ,d  Qk;nk fuf’pr
nsrk gSA fo'ofo|ky;ksa esa f'k{k.k ds rjhds /khjs&/khjs ysfdu yxkrkj fodflr gksrs gSa] vkSj Kku gLrkarj.k 
ls ijs] os dkS'ky fodflr djus vkSj leL;k&lek/kku ij vf/kd tksj nsrs gSaA fo'ofo|ky; u dsoy 
f'k{kk dk LFkku gS cfYd is'ksoj lekthdj.k vkSj O;fäxr ¼ -varj& @dkfeZd inter

personal/ ½ laca/kksa ds fy, Hkh gSaApersonnel

pkj laHkkfor ifj–';ksa dh eq[; fo'ks"krkvksa dks la{ksi esa uhps of.kZr fd;k x;k gS [2]%

Hkfo"; esa] mPp f'k{kk ds {ks= dks fo'ofo|ky;ksa vkSj oSdfYid çnkrkvksa }kjk lk>k fd;k tkrk gS] ;s lHkh 
Nk=ksa dks Je cktkj esa le; ij dkS'ky vkSj Kku dh is'kd'k djus ds mís'; ls dke dj jgs gSaA çf'k{k.k 
vke rkSj ij ,d o"kZ rd pyrs gSa vkSj xgu O;fäxr d{kkvksa ds yphys 'ksM~îwy (schedule) ds lkFk 
v‚uykbu lh[kus dks tksM+dj Nk=ksa dh t:jrksa dks lek;ksftr dj jgs gSaA Nk= ,sls dk;ZØeksa esa vftZr 
ekbØks&ØsMsaf'k;Yl ds vius is'ksoj iksVZQksfy;ks  vk;ksftr ¼curate) dj ldrs gSaA}kjk @lek;ksftr 

Hkfo"; esa] vf/kdka'k fo'ofo|ky; NksVs] vf/kdrj ,d o"khZ; çf'k{k.k dk;ZØeksa dh is'kd'k djds Je 
cktkj vkSj lekt dh vis{kkvksa ds vuqdwy gksaxsA ;g ̂^ekl Ldwfyax^^ dh ,d ç.kkyh gS tgka lkexzh lsV 
dh tkrh gS] çfØ;k r; dh tkrh gS] vkSj f'k{k.k fof/k;ka T;knkrj lkeus  gksrh gSa (¼fØ;kfUor½ -cortex 

based)A vkf[kjdkj] Nk=ksa }kjk vftZr çek.k i= mUgsa ukSdjh dh ryk'k esa Qk;nk nsrk gSA

  

[1] Mamadou L Gueye, Ernesto Expósito. University 4.0: The Industry 4.0 paradigm applied to 

Education. IX Congreso Nacional de Tecnologíasen la Educación, Oct 2020, Puebla (Mexico), France. 

hal-02957371 ( )https://hal-univ-pau.archives-ouvertes.fr/hal-02957371/Document

             

lUnHkZ%

Hkfo"; esa] fo'ofo|ky; dh f'k{kk vHkh Hkh Lukrd vkSj ekLVj Lrj ds dk;ZØeksa dk :i ysrh gS] ysfdu 
yphykiu ,d çeq[k fl)kar cu tkrk gSA flLVe lHkh çdkj dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, rS;kj gS% 
Nk= vius }kjk fy, tkus okys ikBîØeksa ds p;u ¼dqN lhekvksa ds Hkhrj½ esa l{ke gSa] os fofHkUu f'k{k.k 
fof/k;ksa okys ikBîØeksa ds chp p;u dj ldrs gSa] ;k ,d o"kZ esa iwjs dk;ZØe dks lekIr djus dk fodYi 
Hkh pqu ldrs gSaA fo'ofo|ky;ksa ds chp ,d xgu varjkZ"Vªh; lg;ksx gS tks Nk=ksa dks dbZ ns'kksa vkSj 
laLFkkuksa esa viuh i<+kbZ djus dh vuqefr nsrk gSA

[2] Scenarios For The Future of Higher Education 2022 

(https://www.researchgate.net/publication/360642436_SCENARIOS_FOR_THE_FUTURE_OF_HIG

HEREDUCATION_2022) 



Mh-bZ-vkbZ-&Mh-bZ-ih-  lekpkj o"kZ 2 vad 7  vxLr 2022. . . 
5

ijsM ds var esa Nk=ksa ds ,d lewg }kjk ,d mRlkgh vkSj e/kqj ns'kHkfä xhr xk;k x;k vkSj fofHkUu 
çfr;ksfxrkvksa ds fotsrkvksa vkSj ekpZ ikLV ijsM dks eq[; vfrfFk vkSj funs'kd] Mh-bZ-vkbZ- }kjk iqjLdkj 
fn, x,A lqijeSu boksY;w'kujh Ldhe vkSj Mh-bZ-vkbZ- ulZjh ,aM Iys lsaVj ds Nk=ksa dh VqdfM+;ksa dks muds 
mRd`"V çn'kZu ds fy, fo'ks"k iqjLdkj fn;k x;kA

eq[; vfrfFk us Mh-bZ-vkbZ- }kjk vk;ksftr mR—"V dk;ZØe dh ljkguk dh vkSj Nk=ksa dks viuh dM+h 
esgur] leiZ.k vkSj vuq'kklu ds ek/;e ls Hkkjr ds mTToy Hkfo"; ds fuekZ.k esa ;ksxnku nsus ds fy, 
rS;kj jgus ds fy, çsfjr fd;kA mUgksaus ;g Hkh mYys[k fd;k fd Mh-bZ-vkbZ- dh f'k{kk dh ikfjfLFkfrdh 
ç.kkyh ,d iw.kZ vkSj lexz balku cukrh gS vkSj ljkguk dh fd Mh-bZ-vkbZ- vius Nk=ksa dks ns'k ds 
ftEesnkj ukxfjd cukus ds fy, okafNr ewY;ksa vkSj xq.kksa dks mYys[kuh; :i ls çnku dj jgk gSA 
n;kyckx+ 'kSf{kd laLFkku ¼ ½ ds funs'kd çks- ih-ds- dkyjk us laLFkku dh miyfC/k;ksa MhEM Vq ch ;wfuoflZVh
dks lacksf/kr djus ds fy, eq[; vfrfFk dks /kU;okn fn;k vkSj Nk=ksa dks uohu lek/kkuksa ds lkFk vkxs vkus 
vkSj nqfu;k dh c<+rh vkcknh dks [kk| lqj{kk çnku djus dh pqukSrh dk lkeuk djus dk vkºoku fd;kA 
Jherh ef.kdanu us Hkh Nk=ksa ds çn'kZu dh ljkguk dj mudk mRlkgo/kZu fd;kA thou esa lQyrk ds 
fy, vuq'kklu dks lcls egRoiw.kZ ?kVd crkrs gq, mUgksaus dgk fd Mh-bZ-vkbZ- esa Nk=ksa dk vuq'kklu 
vR;f/kd ljkguh; gSA

tSlk fd Hkkjr us Lora=rk ds ipgÙkj o"kZ iwjs gksus dk t'u euk;k] bl volj dks fpfàr djus ds 
fy, n;kyckx] vkxjk esa Mh-bZ-vkbZ- eq[;ky; esa ,d 'kkunkj lekjksg vk;ksftr fd;k x;kA Jh ,- 
ef.kdanu] vkbZ , ,l] eq[; fodkl vf/kdkjh] vkxjk] dk;ZØe ds eq[; vfrfFk FksA Mh-bZ-vkbZ-&,u lh 
lh ds Nk=ksa us Jh vkSj Jherh ef.kdanu dks ^xkMZ v‚Q v‚uj^ çnku fd;kA tSls gh eq[; vfrfFk us 
jk"Vªh; /ot Qgjk;k vkSj lHkh yksx jk"Vªxku ds xk;u esa 'kkfey gq,] iwjk ekgkSy ns'kHkfä ds mRlkg ls 
Hkj x;kA blds ckn Mh-bZ-vkbZ- ds lHkh ladk;ksa] d‚ystksa vkSj Ldwyksa dh VqdfM+;ksa }kjk mYys[kuh; Mh-bZ-
vkbZ- cSaM dh /kqu ij ,d HkO; vkSj lefUor ekpZ ikLV fd;k x;kA ijsM dk usr`Ro djus okyh VqdM+h 
lar&lqijeSu ;kstuk ds NksVs cPpksa dh FkhA

bl volj ij vkeaf=r x.kekU; O;fä;ksa }kjk o`{kkjksi.k ds ckn laLFkku xhr ds lkFk dk;ZØe dk 
lekiu gqvkA Mh-bZ-vkbZ- esa dk;kZfUor fofHkUu uohu mRiknksa vkSj ;kstukvksa dh ,d çn'kZuh Hkh vk;ksftr 

Mh-bZ-vkbZ-eq[;ky;] n;kyckx] vkxjk esa Lora=rk fnol lekjksg 
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dh xbZ] ftls mifLFkr lHkh yksxksa us [kwc ljkgkA
dk;ZØe dks Hkkjr vkSj fons'kksa esa Mh-bZ-vkbZ- ds fofHkUu v/;;u dsaæksa ij çlkfjr fd;k x;k Fkk vkSj 

n;kyckx ds bZ&dSLdsM usVodZ ds ek/;e ls gtkjksa yksxksa us Hkh Hkkx fy;k FkkA

Hkkjr dh Lora=rk ds 75 xkSjo'kkyh o"kZ iwjs gksus ds miy{; esa] 76oka Lora=rk fnol 15 vxLr 2022 dks 
lHkh Mh-bZ-vkbZ- lwpuk vkSj vkbZ lh Vh dsaæksa esa tcjnLr mRlkg vkSj ns'kHkfä ds mRlkg ds lkFk euk;k 
x;kA dqN dsaæksa us rqjar viuh fjiksVZ lk>k dh gS ftldk mYys[k uhps fd;k x;k gSA

Lora=rk fnol lekjksg] vxLr 2022

psUubZ lwpuk dsaæ ds esaVlZ] QSflfyVsVlZ] Nk=ksa vkSj iwoZ Nk=ksa us Lora=rk fnol dk;ZØe esa Hkkx fy;kA 
dk;ZØe dh 'kq#vkr fo'ofo|ky; çkFkZuk ls gqbZA dsaæ çHkkjh }kjk Lora=rk fnol ds egRo ij ,d 
laf{kIr ifjp; ds ckn] ,d okrkZ l= Fkk] ftlesa çR;sd Nk=] iwoZ Nk= vkSj çR;sd  us dqN feuVksa ladk;
ds fy, ckr dh Fkh fd muds fy, Lora=rk dk D;k vFkZ gSA

blds ckn dsaæ ds ,d iwoZ Nk= }kjk Lora=rk ds 75 o"kZ ij ,d dfork ikB fd;k x;kA blds ckn] 
ladk; vkSj Nk=ksa us fganh vkSj rfey Hkk"kk esa ns'kHkfä xhr çLrqr fd,A dk;ZØe dk lekiu 
fo'ofo|ky; xhr vkSj jk"Vªxku ds lkFk gqvkA

yqf/k;kuk lsaVj esa 76oka Lora=rk fnol deZpkfj;ksa] 
lRlafx;ksa vkSj Nk=ksa }kjk vikj g"kZ] jksekap vkSj 
ns’kHkfä ds mRlkg ds lkFk euk;k x;kA eq[; 
ifjlj ls ykbo çlkj.k ns[kk x;k vkSj lHkh eq[; 
vfrfFk vkSj funs’kd Mh-bZ-vkbZ- ds çsjd Hkk"k.kksa ls 
çsfjr FksA çkFkZuk xhr ds lkFk dk;ZØe dk lekiu 
gqvk vkSj lHkh dks tyiku djk;k x;kA
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lwpuk dsaæ eqjkj us Lora=rk fnol /kwe/kke ls 
euk;kA lRlax d‚yksuh eqjkj esa jgus okys lRlaxh 
Hkkb;ksa vkSj cguksa] Nk=ksa ds vfHkHkkodksa vkSj vU; 
yksxksa dks lekjksg ns[kus ds fy, vkeaf=r fd;k 
x;k FkkA bysDVªhf’k;u dkslZ ds fo|kfFkZ;ksa us 
Hkkstiqjh xhr çLrqr fd;kA jk/kkLokeh Ldwy ds 
Nk=ksa us vkRej{kk ih Vh vkSj ykBh ’kks çLrqr 
fd;kA Mh Mh Vh dh Nk=k ek/koh us Lo&jfpr 

vkxjk flVh lsaVj ds çk/;kidksa ,oa fo|kfFkZ;ksa us 
Lora=rk fnol /kwe/kke ls euk;kA lekjksg dh 
’kq#vkr fo’ofo|ky; dh çkFkZuk ds lkFk gqbZ] 
ftlds ckn Nk=ksa }kjk ns’kHkfä fo"k; ij rS;kj 
fd, x, fganh vkSj vaxzsth esa Hkk"k.k vkSj lewg xhr 
tSls dqN vkbVe FksA bl volj ij f’k{kdksa vkSj 
dsaæ çHkkjh }kjk çsjd Hkk"k.k Hkh fn, x,A Mh-bZ-
vkbZ- eq[;ky; ls /otkjksg.k dk çlkj.k ns[kus ds 
ckn lHkh dks vYikgkj forfjr fd;k x;kA

djksy ckx dsaæ esa Lora=rk fnol lekjksg dh ’kq#vkr jk"Vªh; /ot Qgjkus vkSj jk"Vªxku ds xk;u ds 
lkFk gqbZA blds ckn fo’ofo|ky; çkFkZuk dk ikB gqvkA dsaæ çHkkjh us bl egRoiw.kZ volj ij lHk  dks h
lacksf/kr fd;k vkSj Hkkjr ds 76oka Lora=rk fnol & vktknh dk ve`r egksRlo ij lHkh dks c/kkbZ nhA 
okrkoj.k mYykl vkSj e/kqj Le`fr;ksa ls Hkj x;kA lekjksg dk lekiu ;wfuoflZVh xhr ds lkFk gqvk vkSj 
blds ckn lHkh dks feBkb;ka ckaVh xbZaA

dsaæ esa deZpkfj;ksa vkSj Nk=ksa }kjk Lora=rk fnol /kwe/kke ls euk;k x;kA frjaxk >aMk Qgjk;k x;k vkSj 
lHkh mifLFkr yksxksa us tks’k vkSj ns’kHkfä ds lkFk jk"Vªxku xk;kA var esa LVkQ o fo|kfFkZ;ksa ds chp 
fe"Bku forj.k fd;k x;kA

dfork çLrqr dhA bysDVªhf’k;u o eksVj Oghdy dkslZ ds fo|kfFkZ;ksa us xzwi ih Vh çLrqr dhA Mh-bZ-vkbZ- 
ls Lora=rk fnol lekjksg dk lh/kk çlkj.k lHkh us ns[kkA lc dks g dk tyiku djk;k x;kAYk



Mh-bZ-vkbZ-&Mh-bZ-ih-  lekpkj o"kZ 2 vad 7  vxLr 2022. . . 
8

M‚ Hkkj}kt 2010 ls vkt rd vkj Mh lh vkSj vU; ch-ch-,- fo"k;ksa ds fu;fer ladk; ds :i esa lnL; 
Mh-bZ-vkbZ- lwpuk dsaæ] djksy ckx ls tqM+s gq, gSaA

M‚ Hkkj}kt] vkbZ  lh  ,  vkj & vkbZ  ,  vkj  vkbZ  esa ç/kku oSKkfud vkSj —f"k laLFkku] UWA] iFkZ ds - - - - - - - -
lgk;d ,lksfl,V çksQslj dks —f"k 2022] çk—frd [ksrh ij NBosa jk"Vªh; lEesyu & vk/kqfud 
çkS|ksfxdh% leUo; esa ç[;kr oSKkfud iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k FkkA ;g iqjLdkj fo|kFkhZ 
dY;k.k U;kl] Hkksiky }kjk ICAR] ubZ fnYyh ds lg;ksx ls ikni foKku ¼Plant Science½ ds {ks= esa 
muds egRoiw.kZ vuqla/kku vkSj oSKkfud Js"Brk ds lEeku esa çnku fd;k x;kA ;g iqjLdkj mUgsa 
i'kqikyu] eRL; ikyu vkSj Ms;jh jkT; ea=h M‚ latho dqekj ckY;ku vkSj M‚ Vh- egkik=k] çeq[k lfpo] 
DAR vkSj egkfuns'kd vkbZ- lh- ,- vkj- }kjk çnku fd;k x;kA

Qfy;ksa ¼legumes½ vkSj nkyksa ds çtuu esa 23 o"kksaZ ds oSKkfud vuqHko ds lkFk] M‚ Hkkj}kt lhekar vkSj 
mi&lhekar puk fdlkuksa ij /;ku dsafær djus okys ,d mR—"V czhMj gSaA mUgksaus 17 mPp mit nsus 
okyh tyok;q yphyk Nksys dh fdLesa fodflr dh gSa vkSj lw[ks ds fy, nqfu;k dh igyh ekdZj vflLVsM 
czsM puk fdLe ¼iwlk puk 10216½ vkSj foYV ¼iwlk fpdih ekuo½ fodflr djus dk Js; Hkkjr dks 
thuksfed vflLVsM czhfMax v‚Q nkyksa ds oSf'od {ks= esa fn;k tkrk gSA mUgksaus fofHkUu iqLrd v/;k;ksa] 
iqLrdksa vkSj rduhdh fjiksVksaZ ds vykok uspj] uspj tsusfVDl tSlh mPp çHkko okyh if=dkvksa esa 148 
i= çdkf'kr A mUgsa çfrf"Br ,xzh o‚p fjlpZ fjdfXu'ku vokMZ lfgr pkj varjkZ"Vªh; vkSj pkj fd;s gSa
jk"Vªh; iqjLdkjksa ls lEekfur fd;k x;kA mUgsa ekun lgk;d çksQslj] —f"k laLFkku] if'peh v‚LVªsfy;k 
fo'ofo|ky;] iFkZ ls lEekfur fd;k x;kA og bafM;u lkslkbVh v‚Q iYlsl fjlpZ ,aM MsoyiesaV] 
dkuiqj] Hkkjr ds vkSj bafM;u lkslkbVh tsusfVDl ,aM IykaV czhfMax] ubZ fnYyh bafM;k ds s gSaA - -Qsyks Qsyks
og fcy ,aM esfyaMk xsV~l QkmaMs'ku] ICRISAT, ICARDA, UWA iFkZ, DBT, DST, lkLdkVwu 
fo'ofo|ky;] CIMMYT ds tujs'ku pSysat çksxzke vkSj v‚LVªsfy;k bafM;k xzSaM pSysat çksxzke ds lg;ksx 
ls dbZ ifj;kstukvksa dk usr`Ro djrs gSaA
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