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fo’k; lwfp

 ,d vPNk f'k{kd eksecÙkh dh rjg gksrk gS &tks [kqn tydj nwljksa ds fy, 

jkLrk jks'ku djsA vkn'kZ f'k{kd os gksrs gSa tks [kqn dks mu iqyksa ds :i esa izLrqr djsa 

ftu ij os vius f'k";ksa dks mUgs ikj djus ds fy, vkeaf=r djrs gSaA fQj mudks ikj 

djus dh lqfo/kk çnku djrs gq,] [kq'kh ls <g tkrs gSa] vkSj bl rjg mUgsa muds Lo;a 

ds iqy cukus ds fy, çksRlkfgr djrs gSaA

&MkW0 loZiYyh jk/kkd`".ku
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gky gh esa] Mk;uk ,y&vtkj] lhfu;j Mk;jsDVj] Strategic Communication & Thought 

Leadership] world bdksu‚fed Qksje us bl ckr ij tksj fn;k gS fd 'kS{kf.kd laLFkkuksa dks lfØ; f'k{k.k 
¼Active Learning½ vkSj f'k{k.k dkS'ky dh vksj c<+uk pkfg, tks ,d cnyrh nqfu;k esa fVds jgsaxsA muds 
vuqlkj] ̂O;k[;ku f'k{k.k dk ,d çHkkoh rjhdk gS ij lh[kus dk ,d vçHkkoh rjhdk gSA Nk=ksa dks viuk Kku 
çnku djus ds fy, fo'ofo|ky; vkSj d‚yst lfn;ksa ls çksQsljksa ds fy, ykxr çHkkoh rjhdksa ds :i esa 
mudk mi;ksx dj jgs gSaA^ og rc viuh fpark O;ä djrh gSa fd bl çfØ;k ds ek/;e ls lh[kus ds ifj.kke 
de gSa vkSj bl rjg ls lh[kh xbZ NksVh tkudkjh dks vklkuh ls Hkqyk fn;k tkrk gS ¼tSlk fd ^,fcaxg‚l 
Q‚jxsfVax doZ^ }kjk fn[kk;k x;k gS½A vkSj fQj lh[kus ds ifj.kkeksUeq[kh cudj mPp f'k{kk dks vf/kd lkFkZd 
cukus ds fy,] og lq>ko nsrh gSa fd ̂O;k[;kuksa dks lfØ; f'k{k.k ¼Active Learning½ }kjk çfrLFkkfir fd;k 
tkuk pkfg,^A

leL;kvksa ¼problems½ dks gy djus esa yxs jg ldrs gSaA çkstsDV&vk/kkfjr f'k{kk] ç'u&mÙkj l=] fefJr 
f'k{kk] f¶yIM ¼flipped½&Dykl:e vkfn ds mi;ksx ij bl lanHkZ esa U;wt+ySVj ds fiNys laLdj.kksa esa ppkZ dh 
xbZ gSA

fofdihfM;k ds vuqlkj] ^^lfØ; f'k{k.k^^ lh[kus dk ,d ,slk rjhdk gS ftlesa Nk= lfØ; :i ls ;k 
vuqHkokRed :i ls lh[kus dh çfØ;k esa 'kkfey gksrs gSaA

,fcaxg‚l Q‚jxsfVax doZ ij ,d NksVs çdk'ku ¼çoh.k Js"B] lkbfdLVMh] 17 uoacj] 2017½ us eq>s dqN 
lky igys Mh-bZ-vkbZ- esa viukbZ xbZ fujarj ewY;kadu dh ̂Q‚jxsfVax doZ^ vkSj ̂Msyh gkse vlkbuesaV ¼Mh,p,½^ 
;kstuk ds chp lkekU; vk/kkj dh [kkst ds fy, çsfjr fd;kA ,fcaxg‚l ds vuqlkj] tc rd lh[ks Kku dh 
ckj&ckj leh{kk ugha dh tkrh gS] rc rd efLr"d dh Le`fr dks dqN fnuksa ;k g¶rksa esa le; ds lkFk cuk, 
j[kus dh {kerk esa deh gksrh gSA gjeu ,fcaxg‚l ds vuqlkj] Le`fr le; ds lkFk rsth ls ?kVrh tkrh gS vkSj 
Hkwyus dh voLFkk igys nks fnuksa esa cgqr rst gksrh gSA ;g Lej.k vkrk gS fd ,uh eQhZ i‚y us ̂Researchers 

Find That Frequent Tests Can Boost Learning^ 'kh"kZd ls ,d isij Scientific American, August 

2015 esa çdkf'kr fd;k FkkA ijh{kkvksa ds igys vkSj ckn esa vPNh rjg ls fMt+kbu dh xbZ xfrfof/k;ksa esa 
'kkfey gksus ds lkFk&lkFk ijh{kk nsus ls fcuk ijh{kk dh f'k{kk dh rqyuk esa rF;ksa dh csgrj ;kn & vkSj xgjh 
vkSj vf/kd tfVy le> iSnk gks ldrh gSA bl çdkj ;fn lh[kus dks çklafxd xfrfof/k }kjk lefFkZr fd;k 
tkrk gS] rks iquiZzkfIr Le`fr dks etcwr djrh gS vkSj bls yacs le; rd cuk, j[krh gSA

U;wt+ySVj ds fiNys vadksa esa] geus bl d‚ye esa Nk=ksa }kjk lh[kus esa 
#fp dh deh ds ckjs esa dqN f'k{kkfonksa dh fpark dks O;ä fd;k Fkk] tc 
lh[kus ds ikjaifjd rjhdksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj ftldk eq[; 
dkj.k Nk=ksa dh /;ku vof/k esa deh dk gksuk gSA blls ;g Li"V gks x;k 
fd csgrj lh[kus ds fy,] Nk=ksa dks flQZ lquus ls T;knk dqN vkSj djuk 
pkfg,A mnkgj.k ds fy,] os fy[k ldrs gSa] ppkZ dj ldrs gSa vkSj 

dksvkWfMZusVj dh MsLd ls
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nks çfrf"Br f'k{kkfonksa dh ,d ;wthlh lfefr us ,ubZih 2020 ds lanHkZ esa Mh-bZ-vkbZ- f'k{kk <kaps dh uohu 
fo'ks"krkvksa dk v/;;u djus ds fy, 30 vçSy vkSj 1 ebZ] 2022 dks Mh-bZ-vkbZ- dk nkSjk fd;kA muesa ls ,d & 
çks- Vh- dqekj] dqyifr] dsaæh; fo'ofo|ky;] egsaæx<+] gfj;k.kk us vkxarqd ¼visitors½ iqfLrdk esa 
fuEufyf[kr voyksdu fd,%

Mh-bZ-vkbZ- mR—"V dk;Z dj jgk gSA xfrfof/k ¼activity½ ikBîØe dh dqath gSA Nk=] deZpkjh vkSj Mh-bZ-
vkbZ- ds lHkh lg;ksxh f'k'kq ls ysdj ofj"B ukxfjdksa rd gj oxZ ds xjhc ls ysdj mPp oxZ ds yksxksa rd 
lkeqnkf;d lsokvksa esa 'kkfey gSaA ,p-bZ-vkbZ- esa ,slh xfrfof/k nqyZHk gSA O;kogkfjd@xfrfof/k ds ek/;e ls 
f'k{k.k&vf/kxe okLro esa vn~Hkqr gSA

;g Hkh fd Mh-bZ-vkbZ- ds ikBîØe xfrfof/k&mUeq[k gSa] bldh cap ¼Vksih½ ij ,d feather ¼ia[k½ yxkus 
ds leku gS( vkSj gekjs ¼Mh-bZ-vkbZ- ds½ visionary J)s; ekxZn'kZdksa] dh nwjnf'kZrk dk ifj.kke gSA

¼çks- oh-ch- xqIrk½

;g O;kid :i ls ekuk tk jgk gS fd mPp f'k{kk laLFkkuksa ¼Higer Education Institutions &,p-
bZ-vkbZ-½ dh jSafdax us mudh xq.koÙkk esa lq/kkj ds fy, egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA lcls çeq[k oSf'od 
jSafdax ds csapekfdaZx <kaps esa vuqla/kku xfrfof/k;ksa dk opZLo gS] ftlesa yxHkx 70% weightage 
¼jk"Vªh; jSafdax <kaps esa çnÙk 30% ds foijhr½ gks ldrk gS( vkSj pwafd Hkkjrh; ,pbZvkbZ esa vuqla/kku 
xfrfof/k;ka lcls de çkFkfedrk ij gSa ¼vkj- ds- xqIrk vkSj oh- dqekj] ;wfuoflZVh U;wt+] Qjojh 11&17] 
2019½] ;g vk'p;Z dh ckr ugha gS fd oSf'od jSafdax esa Hkkjr dh jSafdax ¼vFkkZr~ çn'kZu½ cgqr [kjkc gSA

Hkkjr esa mPp f'k{kk dh xq.koÙkk esa var–Zf"V çkIr djus ds fdlh Hkh ç;kl dks igys xq.koÙkk ds fy, 
csapekdZ r; djus dk ç;kl djuk pkfg,A geesa ls ftUgksaus ipkl ls lkB lky igys gekjh mPp f'k{kk 
çkIr dh] muds fy, 'kS{kf.kd lkexzh ¼Academic Content½ ;k fo"k; Kku xq.koÙkk dk eq[; ladsrd 
FkkA yxHkx pkyhl lky igys] vkbZvkbZVh] fnYyh ds diM+k foHkkx ds Lukrd Nk=ksa ds dqN çfrf"Br 
fu;ksäkvksa ¼employers½ds lkFk ckrphr djrs gq,] eq>s ;kn gS fd eSaus muls dgk Fkk fd ukSdjh ls 
lacaf/kr dkS'ky ges'kk vYidkfyd v‚u&t‚c ¼on-job½ izf'k{k.k ds ek/;e ls gkfly fd, tk ldrs gSaA 
vkSj mPp f'k{kk ç.kkyh dk mÌs'; çkFkfed :i ls vo/kkj.kkvksa dh le> vkSj xaHkhj :i ls lkspus dh 
{kerk çnku djuk gSA vkt Lukrd Nk=ksa dh jkstxk&;ksX;rk ¼employbility½ 'kk;n xq.koÙkk dk 
çkFkfed ekunaM gSA ;sy ¼Yale½ fo'ofo|ky; ds iwoZ çksQslj fofy;e Msjsflfod us vkbZoh yhx ¼IVY 

League½ fo'ofo|ky;ksa esa 'kkfey gksus okys Nk=ksa ds ckjs esa ,d v/;;u fd;k gS] ftlesa ̂ ^;sy^^ vkSj 
^^gkoZMZ^^ 'kkfey gSa] vkSj ,d vn~Hkqr fu"d"kZ Hkh lkFk esa vkrk gSa] ¼n VkbEl v‚Q bafM;k] 27 tqykbZ] 2014½] 
fd d‚yst dks Nk=ksa }kjk lh[kus dh txg ds :i esa gh ugha ns[kk tkrk gS] cfYd ,d vPNh ru[okg 
okyh ukSdjh ds fy, ,d l{kedrkZ ds :i esa ns[kk tkrk gS( vkSj ;g Hkh fd ckSf)d ftKklk dk igyw 
blesa u ds cjkcj gS!
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Hkkjrh; fons'k O;kikj laLFkku ¼Indian Institute of Foreign Trade½] fnYyh ds v/;{k ¼vuqla/kku½ 

çks- jkds'k eksgu tks'kh }kjk ;g crk;k x;k gS fd 'kSf{kd laLFkkuksa ds ekeys esa] Hkkjr] yxHkx 1000 
fo'ofo|ky;ksa vkSj 40]000 d‚ystksa ds lkFk] nqfu;k dh lcls cM+h f'k{kk ç.kkyh gS] tcfd vkdkj ¼size½ 
vkSj fofo/krk (multiplicity) dh –f"V ls ;g rhljs LFkku ij gSA ysfdu varjkZ"Vªh; f'k{kk ç.kkyh esa 
bldk LFkku bldh okLrfod {kerk ls dkQh de gS] tks vHkh rd vçkIr gS! ¼bafM;u ,Dlçsl] 1 vxLr] 
2021½A ikBîØe vkSj 'kS{kf.kd lkexzh ds fMt+kbu ij dksbZ fu;a=.k ugha gksus vkSj ewY;kadu ij ukeek= 
ds fu;a=.k ds lkFk] ;gk¡ ds affiliated d‚ystksa ds f'k{kd lEçsfjr ¼motivated½ eglwl ugha djrs gSa] 
vkSj lEcfU/kr d‚ystksa ds c<+rs usVodZ ¼tks ̂ ^;wth** (Under Graduate) Nk=ksa] ds 90%] ̂ ^ihth** (Post 

Graduate) Nk=ksa ds 70%( vkSj 80% f'k{kdksa ds fy, ftEesnkj ̂ ^Hkkxhnkjh** gSa½( dks vDlj mPp f'k{kk 
ç.kkyh dh lcls detksj dM+h ds :i esa ekuk tkrk gSA bl i`"BHkwfe esa] ;w-th-lh- }kjk 3 vçSy] 2015 dks 
ch-,p-;w-] okjk.klh esa vk;ksftr ̂ ^ØsfMV ÝseodZ** vkSj ^^Choice-based ØsfMV flLVe** ij bl cSBd 
dh dk;Zokgh dh ,d laf{kIr fjiksVZ] #fpdj gks ldrh gSA 2 ebZ] 2015 dks ̂^f'k{kk dh lykgdkj lfefr** 
¼Advisory Committee on Education½ ds le{k bl fo”k; ij çLrqr dh xbZ laf{kIr fjiksVZ] dk ,d 
va'k uhps m)`r fd;k x;k gS%

dqyifr;ksa ;k muds ukekafdr O;fä;ksa vkSj vU; çfrHkkfx;ksa us ;wthlh ls çkIr funsZ'k ij viuh fpark 
O;ä dh] fd tqykbZ] 2015 ls igys ,d fodYi&vk/kkfjr ØsfMV ç.kkyh 'kq: dh tkuh pkfg, FkhA 
vf/kdka'k fo'ofo|ky;ksa us ,slk djus esa vleFkZrk O;ä dh D;ksafd dqN okf"kZd flLVe ij FksA nwljksa 
dks vHkh Hkh ØsfMV ç.kkyh 'kq: djuh Fkh] vkSj ftUgksusa ØsfMV ç.kkyh 'kq: dh Fkh] os dfBukb;ksa dk 
lkeuk dj jgs Fks( vkSj muls lEcfU/kr dbZ affiliated d‚ystksa us ,slk ugha fd;k FkkA QSdYVh dh 
vfndka’k deh dks ,d vU; cM+h leL;k ds :i esa m)`r fd;k x;k Fkk] vkSj ;g dgk x;k Fkk fd 
ifjorZu Øfed vkSj pj.kksa ¼phases½ esa vkadfyr gksuk pkfg,A

;w-th-lh- ds ̂^iSufyLV~l** ¼panelists½ us çfrHkkfx;ksa ls iwNk fd igys dgha vkSj gqbZ ,slh rhu cSBdksa 
esa] Hkkx ysus okys dqyifr;ksa us Hkh D;k blh rjg dh dfBukb;ksa dks mtkxj fd;k Fkk] vkSj os bls uhfr 
fuekZrkvksa ds laKku esa yk,axs!

^mPp f'k{kk ds d‚ystksa esa xq.koÙkk laL—fr dks c<+kok nsuk% laLFkkxr ç.kkyh vkSj usr`Ro dh Hkwfedk^ 
¼University News, 28 ekpZ&vçSy 3] 2022½ uked ,d ys[k esa] dsydj ,tqds'ku VªLV] eqacbZ ds 
lfpo ,e- vkj- dq#i us mPp f'k{kk dh fuEufyf[kr pqukSfr;ksa dks lwfpc) fd;k gS% [kjkc cqfu;knh 
<kapk] [kjkc ikBîØe] Le`fr&vk/kkfjr ijh{kk,a] vi;kZIr QSdYVh] iqjkuh f'k{k.k&i)fr;k¡] /ku dh deh] 
vlaxr ljdkjh uhfr;ka vkSj ljdkjh fu.kZ;ksa dk ukSdj'kkgh dk;kZUo;u] ̂^çks&ç‚fQV xousZaUl**] f'k{kk dk 
jktuhfrdj.k vkSj c<+rk futhdj.kA

buesa ls dqN dfe;ksa ij U;wt+ysVj ds fiNys laLdj.kksa esa ppkZ dh xbZ gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 dks 
tqykbZ 2020 esa ̂ ^y‚Up** fd;k x;k Fkk vkSj bls fgr/kkjdksa ¼stakeholders½ }kjk [kwc ljkgk x;k FkkA 
bldk dk;kZUo;u vc çxfr ij gS vkSj Åij&lwfpc) fofHkUu leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk jgk gSA 
;g vk'kk dh tkrh gS fd blds lQy dk;kZUo;u ls Hkkjr dks og xkSjo okil feysxk tks mlus çkphu 
;qx esa çkIr fd;k Fkk] tc ikVyhiq=] r{kf'kyk vkSj ukyank fo'ofo|ky; Qyrs&Qwyrs Fks!

leUo;d] nwjLFk f'k{kk dk;ZØe }kjk ladfyr
çks- oh-ch- xqIrk]
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¼d½ Nk= ukekadu

;wth@ihth fMxzh çksxzke ds nwljs vkSj rhljs o"kZ ds Nk= ;k rks ̂ ^igys ds fMLVsal eksM** esa 

gSa ;k eq[; dSail ds Nk= gSa] tks fofHkUu LFkkuksa ij vkoafVr ifj;kstukvksa ij vk/kkfjr gSaA 

dksfoM&19 egkekjh vkSj mlls lacaf/kr fufr;ksa ls Nk=ksa dh la[;k de jgh gS!

2021&22 l= ds nkSjku] ;wth@ihth fMxzh Lrj ds UGC – entitled online Programmes 

v‚uykbu eksM esa vkSj tSlk fd fiNys dbZ o"kksaZ ls py jgk Fkk] lfVZfQdsV dkslZ v‚Qykbu 

eksM esa pyk;s x, gSaA
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 ¼d½ Js.kh ¼Category½

(ii) fMxzh Lrj vkSj çek.ki= Lrj ds Nk=ksa ds fy, vyx&vyx

 

 
  

 

 

(i) Nk=ksa dh dqy la[;k ¼819½ ds fy,

¼[k½ Nk= çksQkby

Nk= çksQkby ij MsVk uhps mudh Category, Area vkSj Gender ds vk/kkj ij forj.k 
fn[kkrs gq, çLrqr fd;k x;k gSA



Mh-bZ-vkbZ-&Mh-bZ-ih-  lekpkj o"kZ 2 vad 5  ebZ 2022. . . 
7

¼[k½ {ks= ¼Area½

¼x½ fyax ¼Gender½

¼d½ çek.ki= Lrj ds dk;ZØeksa esa vkjf{kr Js.kh (Reserved Category) ds Nk=ksa dk ukekadu 
vis{kk—r vf/kd gSA

Åij fn[kk, x, fMxzh Lrj vkSj çek.ki= Lrj ds dk;ZØeksa esa Nk= ukekadu forj.k ds laca/k esa] 
fuEufyf[kr mYys[kuh; voyksdu fd, tk ldrs gSa%

¼[k½ çek.ki= Lrj ds dk;ZØeksa esa xzkeh.k {ks= (Rural Area) ds Nk=ksa dh la[;k dkQh vf/kd gSA 

mijksä fVIif.k;ka ¼d½ vkSj ¼[k½ gekjs lkekU; vuqHko ds vuq:i gSa] fd çek.ki= Lrj ds 
dk;ZØeksa esa vkjf{kr Js.kh ds Nk=ksa dh la[;k vis{kk—r vf/kd gksrh gS( vkSj xzkeh.k {ks=ksa ds Nk=ksa 
dh la[;k Hkh dkQh vf/kd gksrh gSA ;s rF; iqf"V djrs gSa fd fMxzh vkSj çek.ki= Lrj ds dk;ZØeksa 
ds fy, fuokZpu {ks= vPNh rjg ls ifjHkkf"kr gSaA voyksdu ¼x½( orZeku fLFkfr esa Mªsl fMt+kbfuax 
vkSj Vsyfjax dk;ZØe] ¼tks dsoy efgykvksa ds fy, gS½] ds çHkqRo ds dkj.k] efgyk Nk=ksa dh 
lkekU; la[;k ¼tks vkerkSj ij 40% gS½] ls vf/kd gSA

¼x½  fMxzh Lrj vkSj çek.ki= Lrj nksuksa dk;ZØeksa esa Male-Female forj.k 50&50 ds djhc gSA 
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lwpuk dsUnz ls lekpkj

Hkksiky lwpuk dsaæ ds f'k{kdksa ds fy, 8 ebZ 2022 dks] ^fj¶ysD'ku ,D'ku fj¶ysD'ku^ uked ,d 
vfHkfoU;kl dk;ZØe lg&dk;Z'kkyk] dk vk;kstu fd;k x;kA bldk mís'; mUgsa ;g lans'k nsuk Fkk fd 
dqN çkIr djus ds fy,] dsoy dkS'ky gksuk egRoiw.kZ ugha gS] vf/kd egRoiw.kZ gS xq.koÙkk] uokpkj vkSj 
uSfrd ewY;ksa ds ekeys esa vkidh loZJs"B cuus dh vkdak{kk vkSj çfrc)rk! dqy ukS f'k{kdksa us Hkkx fy;k 
vkSj fjlkslZ ilZu Jherh xkxhZ lwn FkhaA

dk;ZØe dh 'kq#vkr] ,d y?kq çkFkZuk ds lkFk] loZ'kfäeku ijekRek ds (non-denominational) 
Lej.k ds lkFk gqbZA dk;ZØe dh ̂ ^Fkhe^^ dks y?kq ̂ ^ohfM;ks** ds ek/;e ls lewg dks ifjfpr djk;k x;k% 
ohfM;ks ds ek/;e ls okLrfod f'k{kk ds egRo dks le>k;k x;k% rRi'pkr] ,d ljy ç;ksx dh lgk;rk 
ls] fdlh dk;Z ;k ifj;kstuk dks fØ;kfUor djus esa 'kkfey fdlh Hkh lewg ds Vhe lnL;ksa ds e/; 
ikjLifjd lgHkkfxrk ds egRo dks le>k;k x;kA l= dk lekiu] lalk/ku&O;fä }kjk iwNs x, ç'uksa 
dh ,d J`a[kyk ij fopkj djrs gq, laiUu gqvkA ç'uksÙkj l=] lnL;ksa ds Lo&ewY;kadu esa lgk;d fl) 
gq,A

,d vU; ohfM;ks] gekjs i;kZoj.k&iksf”kr O;fä] ifjokj] leqnk; vkSj laxBu] dh Hkwfedk dks mtkxj 
djus ds fy, çLrqr fd;k x;k FkkA dk;ZØe vR;f/kd lQy jgk vkSj çklafxd çkFkZuk ds lkFk laiUu 
gqvk!

Hkksiky dsaæ esa vfHkfoU;kl (Orientation) dk;ZØe ij fjiksVZ
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